
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

日 時 2020 年 11 月 4 日（水） 13:30～15:00 

講 師 ●宇都宮協立診療所/千葉大学先進予防医学共同専攻博士課程 千嶋 巌 氏  

医師の視点から地域づくりに関わり、令和元年東日本台風時には被災地でボランティ 

アコーディネーションに携わるなど、多方面で活躍しています。 

●光プロジェクト株式会社 代表取締役 杉村 卓哉 氏  

高齢者を対象に、買い物を通した介護予防運動「ショッピングリハビリ」を実施し、 

元気なシニアライフを推進しています。 

定 員 オンライン（ZOOM）参加を基本とします。 

※会場に直接ご参加の方は、先着５名までとさせていただきます。 

参加費 無料 

申込み 

方法 

・ZOOM でご参加の方 ⇒申込みフォーム（下記 QR コード）またはぽぽら Web サ 

イトよりご入力ください。 

・会場参加の方     ⇒裏面の参加申込書にご記入の上、FAX またはメールに  

より送付してください。 

 

 

 

 

 a 2020 年度 市民活動大学校 

コロナ時代の 

 

新型コロナウイルスの特性について知り、安心して事業を実施しませんか？ 

コロナ時代に事業を実施するには、どのような対策を取ったらいいので

しょうか？感染症対策を講じながら活動を行っている医師と活動者の事

例をもとに、事業実施のためのヒントを探りながら、共に考えていきまし

ょう！ 

☆こんなことを知りたい方にお勧めです☆ 

・居場所事業や対面販売などの注意点。 

・事業の参加申込み書でチェックしておくべき事項は？ 

・参加者に熱があった時にはどうすればいい？ 

・新型コロナウイルス感染症について、医師から説明を聞きたい。 

・とりあえず聞いてみたい。 

 

 

【オンライン参加の方へ】 

・事前に ZOOM のインストールをお願いします。 

・ZOOM 参加の方には、指定されたメールアドレスあてに、 

事前に ZOOM 参加の URL 等を送付いたします。 

・当日は以下の環境を整えてご参加ください。 

①ＰＣ・タブレット・スマホ（使い慣れた、カメラ機能のあるもの） 

②安定して速度のあるインターネット回線への接続 

③雑音が少なく話しやすい静かな場所 

※ZOOM 設定等についてご不明な場合は、ぽ・ぽ・らまでご相談ください。 

主 催  とちぎボランティア NPOセンター 

お申込みは 

こちらから 

オンラインセミナー 

 

ＮＰＯ・ボランティア事業の開き方 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所属 
 

住  所 
〒 

電話番号  ＦＡＸ  

氏  名 
（ふりがな            ） 

 役  職 
 

E-mail 
 

氏名 
（ふりがな            ） 

 
役  職 

 

E-mail 
 

講師への 

質問 

 

 

 

 

 

＜会場・連絡先＞ 

とちぎボランティア NPO センター「ぽ・ぽ・ら」 

担当：涌泉・町田 

TEL  028-623-3455 

FAX  028-623-3465 

     Mail  popola@tochigi-vnpo.net 

     URL https://www.tochigi-vnpo.net/ 

【会場参加の方へ】 

感染症対策の上、ご来場ください。 

感染症拡大状況によっては、オンライン開催のみとさせ 

ていただきますのでご了承ください。 

お車の方は、県庁地下駐車場に駐車してください。 

処理をしますので、駐車券をお持ちください。 

とちぎボランティア NPO センターの講座・研修は、「輝くとちぎの人づくり推進基金」を活用して実施しています。ぜひご協力ください。 

FAX送信先：028-623-3465 

会場参加の方用申込み用紙 

☆ぽ・ぽ・らでも活動に関するご相談をお受けします☆ 

 


